
Quante volte ci lamentiamo della mancanza di opportunità? Del fatto che nessuno ci ascolta? 
Bene, è ora di agire, e finalmente ne abbiamo l’opportunità. 

POSOLOGIA
Per i giovani  della Circoscrizione I Centro – Crocetta  (o frequentanti gli istituti superiori della stessa) di età 
compresa tra i 16 e 20 anni: 8 incontri di due ore ciascuno per ogni laboratorio (Teatro o Cinema o Web Radio a 
scelta) 

Indicazioni Terapeutiche
Classificato nel gruppo dei reagenti  della ricaptazione è indicato nel trattamento di stati di mancanza di 
opportunità, di ascolto e difficoltà nell'esprimere le proprie opinioni. Stimola la libertà di espressione, il 
confronto e la cittadinanza attiva proponendo nuove forme di partecipazione e co-progettazione tra i 
giovani.
A partire da tre laboratori, reagenti necessari per attivare una discussione su tematiche dei tempi moderni viste 
dal punto di vista dei giovani, sarà possibile far emergere le criticità ed esprimerle attraverso strumenti concreti. 

COMPOSIZIONE
1g contiene: Laboratorio di Teatro Forum - Laboratorio di Cinema - Laboratorio di Web Radio 

EFFETTI COLLATERALI
La somministrazione per lunghi periodi di tempo può dare origine a fenomeni di dipendenza e assuefazione. 
Per minimizzare gli effetti collaterali si consiglia una durata non superiore agli 8 incontri, compreso il periodo di 
sospensione graduale al termine del trattamento. 
Nei pazienti che desiderano sottoporsi a terapie prolungate saranno offerti incontri aggiuntivi con esperti che 
potranno fornire approfondimenti sugli argomenti trattati nei laboratori. 
La sospensione della terapia deve avvenire in modo graduale per evitare l'instaurarsi di sindromi astinenziali che
provocano, nei casi più gravi, derealizzazione, depersonalizzazione, intorpidimento e formicolio delle estremità.

PRECAUZIONI D'IMPIEGO
Nei rari casi di scetticismo acuto sarà possibile provare il laboratorio per un breve periodo e verificarne gli effetti.

RISULTATI ATTESI
Creazione di un tavolo all'interno di un Forum Giovani che individui e definisca delle linee guida per una futura 
progettazione, in modo da poter dare indicazioni chiare di lavoro al Consiglio Circoscrizionale sulle politiche 
giovanili che vorrebbero vedersi attuate.
Creazione di uno spazio di aggregazione giovanile permanente nella Circoscrizione I

SCADENZA
Attenzione per poter accedere all'utilizzo di uno qualunque dei suddetti laboratori è necessario iscriversi entro 
il 03/02/2012 ai seguenti recapiti: info@cdviaggio.it - 346 2422756

TEMPI MODERNI
… Tempi di Crisi?

con il contributo e il patrocinio  di

COSTO DEL MEDICINALE
00,00€ nessuna esenzione

mailto:info@cdviaggio.it


CHE COSA E'
TEMPI MODERNI... TEMPI DI CRISI? vuole stimolare i giovani cittadini della Circoscrizione I attraverso lo 
strumento del Teatro Forum, del Cinema e della Web Radio, alla riflessione attiva e dinamica sulle tematiche che 
i giovani ritengono essere più critiche ed urgeniti da affrontare per il loro immediato futuro.
Uno stimolo ad incontrarsi, discutere, proporre e fare.

COME SI PRESENTA
Il progetto offre la possibilità di partecipare ad uno dei diversi laboratori, strutturati in 8 incontri di 2 ore ciascuno, 
sperimentando un mezzo di comunicazione particolare, per discutere e provare a diffondere le proprie idee. 
Alcuni esperti condurranno i laboratori a partire dai temi indicati-suggeriti dai partecipanti.

Eccipienti in ordine di composizione:
Laboratorio di Teatro Forum - Dario Cirelli 3,3 mg
Dopo diverse esperienze con la compagnia Torino Spettacoli e altre realtà torinesi è passato alla conduzione di 
diversi laboratori teatrali in collaborazione con l’associazione Compagni di Viaggio  di Torino. La sua ricerca 
teatrale è espressamente rivolta a giovani e adolescenti cercando, attraverso il teatro inteso come occasione e 
pretesto per scambiarsi esperienze, conoscenze, difficoltà, paure e sogni, un nuovo incontro col pubblico. Il 
Teatro- Forum è una riflessione sulla realtà ed una prova dell'azione del futuro. 

Laboratorio di Cinema - Massimo Quaglia 3,3 mg
Giornalista pubblicista e membro del Sindacato Nazionale Critici Cinematografici Italiani, collabora con L’Indice 
dei libri del mese. Dal 1991 collabora con l’Aiace di Torino in qualità di docente di cinema ed è fondatore di 
Sottodiciotto Filmfestival - Torino Schermi Giovani, per il quale è selezionatore e curatore delle retrospettive. 

Laboratorio di Web Radio - Nicola Mogno 3,3 mg
Da oltre 15 anni lavora nell'ambito della promozione della creatività giovanile in contesti urbani: dalla produzione 
multimediale e artistica al supporto a processi di formalizzazione di gruppi informali attivi sui territori.
Ha contribuito a fondare la web radio di quartiere di Baggio (periferia ovest di Milano) Shareradio  per cui 
organizza laboratori e conduce trasmissioni. Coordina il network nazionale di web radio comunitarie I Have a 
Stream.

TEMPI E MODI DI SOMMINSTRAZIONE
Teatro Forum: giovedì ore 15.00-17.00 – primo incontro 9 febbraio 2012 – Circoscrizione I – Via Dego 6
Cinema: martedì ore 15.00-17.00 – primo incontro 7 febbraio 2012 – Aiace – Galleria subalpina 30 
Web Radio: giovedì ore 15.00-17.00 - dal 9 febbraio 2012 – Circoscrizione I – Via Bertolotti 10

BLOG
Progetto collaterale per condividere in tempo reale esperienze e riflessioni. 
Una sorta di diario libero per raccontare quanto sperimentato e discusso durante i laboratori, per seguire passo 
passo il progetto da un ulteriore punto di vista.

SCADENZA
Attenzione per poter accedere all'utilizzo di uno qualunque dei suddetti laboratori è necessario iscriversi entro 
il 03/02/2012 ai seguenti recapiti: info@cdviaggio.it - 346 2422756

Seguici su facebook – Forum Giovani Circoscrizione 1

PRODUTTORE RESPONSABILE
Compagni di Viaggio – Piazza Monastero 13 bis/b – Torino (TO) - 
info@cdviaggio.it – 011 7730591 - www.cdviaggio.it

Comunicazione e grafica Marzia Scala
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